
แนวปฏิบัติที่ดีในการส�งบทความวิจัย ตีพิมพ�ในวารสารนานาชาติ 
 

การทําวิจัยนับวาเป�นภาระหน�าท่ี ท่ีสําคัญประการหนึ่งของนักวิชาการ โดยเฉพาะผู�ท่ีเป�นอาจารย& 
เนื่องจากการวิจัยจะชวยให�เกิดการพัฒนาความรู� และผลของงานวิจัย ยังสามารถนําไปใช�ในการแก�ไขป/ญหา 
หรือพัฒนางานในหน�าท่ีได�  ซ่ึงการทําวิจัยนั้น ไมควรหยุดนิ่งแคการแสดงผลการวิจัย ในรูปเลมของรายงาน
เทานั้น แตผู�ท่ีเป�นเจ�าของงานวิจัย ควรจะทําการเผยแพรงานวิจัยของตนเอง ตอสาธารณชนด�วย ซ่ึงวิธีท่ีได�รับ
การยอมรับวา เป�นวิธีท่ีดีท่ีสุด ในการเผยแพรผลงานวิจัย คือ การเขียนบทความวิจัย และสงตีพิมพ&ใน
วารสารวิชาการท่ีมีคุณภาพ  ซ่ึงสามารถสรุปเป�นข้ันตอน ดังตอไปนี้ 

1. ค�นหาช่ือวารสารทางวิชาการท่ีมีคุณภาพ  สําหรับคําวา “วารสารท่ีมีคุณภาพ” นั้น ควรเป�น
วารสาร ท่ีมีกระบวนการกลั่นกรอง จากผู�ทรงคุณวุฒิ ในสายวิชาการนั้นๆ (Peer review) โดยนักวิจัยสามารถ
ตรวจสอบได�จาก หน�าเว็บไซต&ของวารสาร นอกจากนี้ ผู�วิจัยยังอาจใช�ฐานข�อมูล ท่ีได�รับการยอมรับ เป�น
เครื่องมือในการชวยค�นคว�าวารสารได�  เชน ฐานข�อมูล Web of Science ของบริษัท Thomson Reuters โดย
ส า ม า ร ถ เ ข� า ไ ป ต ร ว จ ส อ บ ร า ย ชื่ อ ว า ร ส า ร ไ ด� ท่ี  Master Journal List  ท่ี  ip-
science.thomsonreuters.com/mjl/ และ ฐานข�อมูล SCOPUS ของบริษัท Elsevier เป�นต�น โดยนักวิจัย
ควรคัดเลือกวารสารท่ีมีขอบขาย หรือ Areas of study ท่ีตรงกับลักษณะงานวิจัยของนักวิจัยเอง การคัดเลือก
วารสาร จากฐานข�อมูลท่ีได�รับการยอมรับนี้ นับวาเป�นข้ันตอนแรกท่ีสําคัญ ท่ีจะชวยให�นักวิจัยม่ันใจได�วา หาก
บทความวิจัยของตนเอง ได�รับการตอบรับให�ตีพิมพ& ในวารสารท่ีมี Peer review หรือ อยูในฐานข�อมูล ท่ีได�รับ
การยอมรับ แสดงวาผลงานวิจัย ได�รับการยอมรับจากผู�ทรงคุณวุฒิ ใน Area of study นั้นๆ นอกจากนี้ 
ผลงานวิจัยนั้นๆ ยังสามารถนําไปใช�ประกอบ การยื่นขอตําแหนงทางวิชาการได�อีกด�วย และท่ีสําคัญอีก
ประการหนึ่งคือ นักวิจัยควรตรวจสอบให�แนใจวา วารสารนั้นๆไมได�ตีพิมพ&โดยสํานักพิมพ&ท่ีอยูใน Beall’s list  

2. ตรวจสอบข�อกําหนดในการเขียนบทความวิจัย (Manuscript guidelines or guidelines for 
authors) จากหน�าเว็บไซต&ของวารสาร  ในข้ันตอนนี้ นักวิจัยอาจเลือกวารสารจํานวนหนึ่ง เชน 4-5 ชื่อเรื่อง ท่ี
เข�าเกณฑ&เป�นวารสารท่ีมีคุณภาพ และทําการตีพิมพ&บทความวิจัย ท่ีอยูใน Area of study เดียวกับงานวิจัย
ของนักวิจัยเอง  โดยนักวิจัยควรอานข�อกําหนดในการเขียน และสงบทความวิจัย ของแตละวารสารให�เข�าใจ 
ซ่ึงวารสารแตละฉบับ มักจะมีข�อกําหนดท่ีแตกตางกัน 

3. ศึกษาวิธีการเขียนบทความวิจัย จากบทความวิจัยของนักวิจัยท�านอ่ืนๆ ท่ีได�รับการตีพิมพ�ใน
วารสารแต�ละฉบับ ซ่ึงจะชวยให�นักวิจัย พอจะมองภาพออกวา บทความวิจัยท่ีได�รับการตอบรับ ให�ตีพิมพ&ใน
วารสารนั้นๆ มีลักษณะการเขียนอยางไร การพิจารณาตัวอยาง ของบทความวิจัยท่ีได�รับการตีพิมพ& จะชวยให�
นักวิจัย เห็นภาพท่ีชัดเจนมากข้ึนวา วารสารนั้นๆมักจะตอบรับบทความวิจัยในลักษณะใด และผลงานวิจัยของ
นักวิจัย มีความสอดคล�องกับ Focus หรือ ขอบเขตของวารสารนั้นๆ หรือไม 

4. ตรวจสอบว�า การส�งบทความวิจัยเพ่ือการตีพิมพ�มีค�าใช�จ�ายหรือไม� เชน คาดําเนินการตางๆ คา
เปjดบทความวิจัย ท่ีสามารถเข�าถึงได�โดยไมเสียคาใช�จาย (Open access) คา review บทความวิจัย เป�นต�น  



5. ทําการเลือกวารสารท่ีจะส�งบทความวิจัย โดยนักวิจัยควรเลือกวารสารท่ีมีข�อกําหนด ในการเขียน
บทความวิจัย และมีบทความวิจัยท่ีได�รับการตีพิมพ& ท่ีสอดคล�องกับลักษณะ ของงานวิจัยของนักวิจัยให�มาก
ท่ีสุด เชน หากงานวิจัยของนักวิจัย จําเป�นต�องเขียนเป�นบทความท่ีคอนข�างยาว ควรเลือกวารสาร ท่ีอนุญาตให�
บทความวิจัย มีจํานวนคําท่ีคอนข�างมาก เชน 7,000 คํา ข้ึนไป หรือ หากงานวิจัยเป�นงานวิจัยเชิงคุณภาพ ควร
เลือกวารสาร ท่ีมักจะตีพิมพ&บทความวิจัย ท่ีใช�ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ เป�นต�น สําหรับในข้ันตอนนี้มีข�อควร
ระวัง คือ นักวิจัยควรสงบทความวิจัยไปยังวารสารทีละฉบับ ไมควรสงไปครั้งเดียวหลายๆฉบับ วารสารสวน
ใหญ มักจะระบุข�อกําหนดนี้ไว�อยางชัดเจน ในคําแนะนําสําหรับผู�เขียน  

6. จัดเตรียมต�นฉบับ โดยนักวิจัยจะต�องเตรียมให�ตรงกับข�อกําหนด ในการเขียนบทความของวารสาร
นั้นๆ อยางเครงครัด เชน จํานวนคําท่ีกําหนดในบทคัดยอ (Abstract) จํานวนคําของเนื้อหา หัวข�อท่ีควรมีใน
บทความ และรูปแบบการเขียนอ�างอิง เป�นต�น 

7. ให� ผู� เ ช่ียวชาญตรวจสอบด�านภาษา เนื่องจากการจัดเตรียมต�นฉบับ เ พ่ือสงตีพิมพ&ใน
วารสารวิชาการระดับนานาชาติ จะต�องใช�ภาษาอังกฤษเป�นภาษาหลัก และเนื่องจากภาษาอังกฤษ ไมใชภาษา
หลักของคนไทย ด� วยเหตุนี้   นักวิจัยจึ งควรส งต�นฉบับ ให�ผู� เชี่ ยวชาญด�านภาษา หรือ ท่ีรู� จัก กัน
วา Proofreader ทําการตรวจสอบความถูกต�อง ของภาษาอังกฤษท่ีใช� กอนท่ีจะสงต�นฉบับนั้นๆให�กับวารสาร 

8. ส�งต�นฉบับบทความวิจัยให�กับวารสารเพ่ือพิจารณา  โดยนักวิจัยควรตรวจสอบวา วารสารท่ี
เลือกไว� ได�กําหนดให� ผู�วิจัยสงต�นฉบับบทความวิจัยโดยวิธีใด ซ่ึงโดยท่ัวไปแล�ว วารสารแตละฉบับ จะมี
ข�อกําหนด ในการสงบทความท่ีไมเหมือนกัน เชน ผานระบบออนไลน&  โดยนักวิจัยจะต�องทําการลงทะเบียน 
เพ่ือสร�าง Account ของตนเองกอน 
          สําหรับการสงต�นฉบับบทความวิจัย ไปยังวารสารนั้น มีข�อแนะนําคือ นักวิจัยควรจัดทําจดหมายนํา ท่ี
เรียกวา Cover letter เพ่ือเป�นการเกริ่นนํา เก่ียวกับบทความวิจัยของตนเอง และเพ่ือยืนยันให�กอง
บรรณาธิการทราบวา บทความวิจัยนี้เป�นผลงานของตนเอง และยังไมเคยได�รับการตีพิมพ& ในวารสารฉบับใดมา
กอน  

สําหรับข้ันตอนท่ีกลาวมาในข�างต�น สามารถสรุปเป�นแผนภาพเพ่ือให�เข�าใจงาย ได�ดังนี้ 
 



 
            

หลังจากท่ีนักวิจัยได�สงบทความวิจัยไปยังวารสารแล�ว โดยท่ัวไป วารสารวิชาการจะมีข้ันตอน ในการ
พิจารณาบทความวิจัย โดยสามารถสรุปเป�นข้ันตอนได� ดังนี้ 

1. ต�นฉบับบทความวิจัยได�รับการกล่ันกรองด�านคุณภาพในช้ันแรกจากกองบรรณาธิการ ซ่ึงหาก
กองบรรณาธิการเห็นวา ต�นฉบับบทความวิจัยดังกลาว ไมเหมาะสมท่ีจะได�รับตีพิมพ&ในวารสาร ก็จะตอบ
ปฏิเสธ ไปยังนักวิจัยเจ�าของบทความเลย  แตหากกองบรรณาธิการเห็นวา ต�นฉบับบทความวิจัยนั้นๆ มี
คุณภาพ/มีความสอดคล�อง กับความต�องการของกลุมเปpาหมายของวารสาร ก็จะสงต�นฉบับนั้นๆไปยังผู�
ประเมิน ซ่ึงจะเป�นผู�ทรงคุณวุฒิ ในสายวิชาการ (Reviewers/referees) ทําการประเมินคุณภาพ ของบทความ
ตอไป ตามปกติแล�ว กองบรรณาธิการมักจะสงต�นฉบับ ให�กับผู�ประเมินประมาณ 2-3 คน  

2. ต�นฉบับบทความวิจัยได�รับการประเมินจากผู�ประเมิน โดยผู�ประเมินจะได�รับการคัดเลือกและ
ทาบทาม จากกองบรรณาธิการ ให�ทําการประเมินคุณภาพ ของต�นฉบับบทความวิจัย ตามปกติแล�ว ผู�ประเมิน
จะได�รับคําแนะนํา สําหรับการประเมิน และจะได�รับแบบฟอร&ม สําหรับการทําการประเมิน และแสดงความ
คิดเห็น/ให�คําแนะนํา แกนักวิจัยเจ�าของบทความ โดยกองบรรณาธิการจะกําหนดเวลา ให�ผู�ประเมินสงผลการ
ประเมิน กลับมายังกองบรรณาธิการด�วย ผลการประเมินของผู�ประเมิน จะแบงออกเป�น 3 ลักษณะใหญๆ คือ 

(1) สมควรได�รับการตีพิมพ&ในวารสาร (Accept) โดยไมมีการแก�ไข ซ่ึงกรณีนี้ เกิดข้ึนน�อยมาก 
(2) สมควรได�รับโอกาสให�แก�ไขบทความ ตามข�อเสนอแนะของผู�ประเมิน หรือต�องตอบคําถามบาง

ประการ ตอผู�ประเมิน  (Accept with revision) ซ่ึงในกรณีนี้หากนักวิจัยเจ�าของบทความสามารถแก�ไข
ต�นฉบับ และ/หรือตอบคําถามได�จนเป�นท่ีพอใจกับผู�ประเมินและ/หรือกองบรรณาธิการ ก็จะได�รับการตอบรับ
ให�ตีพิมพ& 

(3) ไมสมควรได�รับการตีพิมพ& (Reject) 

ค�นชื่อวารสารวิชาการท่ีมีคุณภาพ

ตรวจสอบข�อกําหนดการเขียนบทความวิจัยของวารสารตางๆ

ศึกษารูปแบบการเขียนบทความวิจัยจากบทความวิจัยท่ีได�รับการตีพิมพ&ในวารสารตางๆ

ตรวจสอบวามีคาใช�จายในการตีพิมพ&หรือไม

เลือกวารสารท่ีจะสงบทความ

จัดเตรียมต�นฉบับ

ให�ผู�เชี่ยวชาญตรวจสอบภาษาของต�นฉบับ

สงบทความวิจัยให�วารสาร



3. กองบรรณาธิการทําการพิจารณาว�าจะดําเนินการอย�างไรกับต�นฉบับบทความวิจัย หลังจากท่ีกอง
บรรณาธิการ ได�รับผลการประเมิน จากผู�ประเมินครบทุกทานแล�ว จะทําการตัดสินใจวา ควรจะดําเนินการ
อยางไร กับต�นฉบับดังกลาว ซ่ึงการตัดสินใจจะมีลักษณะเชนเดียวกับผลการประเมินของผู�ประเมิน กลาวคือ 

(1) สมควรได�รับการตีพิมพ&ในวารสาร โดยไมมีการแก�ไข (Accept without revision) 
(2) สมควรได�รับโอกาสให�แก�ไขบทความ ตามข�อเสนอแนะของผู�ประเมิน หรือต�องตอบคําถามบาง

ประการตอผู�ประเมิน (Accept with revision)                          
(3) ไมสมควรได�รับการตีพิมพ& (Reject) 
ซ่ึงไมวาผลการตัดสินใจจะเป�นในลักษณะใด กองบรรณาธิการจะสงผลดังกลาว ให�นักวิจัยเจ�าของ

ต�นฉบับได�รับทราบ โดยจะสงเป�นลายลักษณ&อักษร  
4. นักวิจัยเจ�าของต�นฉบับบทความวิจัยดําเนินการตามการตัดสินใจของกองบรรณาธิการ นักวิจัย

เจ�าของต�นฉบับบทความวิจัยดําเนินการตามการตัดสินใจของกองบรรณาธิการ  
ในกรณีท่ีนักวิจัยได�รับแจ�ง จากกองบรรณาธิการวา ต�นฉบับบทความวิจัยของตนเอง ได�รับการตอบรับ

ให�ตีพิมพ& โดยไมมีการแก�ไข ข้ันตอนตอไปคือ กองบรรณาธิการจะสงต�นฉบับฉบับท่ีจะตีพิมพ&จริง มาให�นักวิจัย
ทําการตรวจสอบ อีกครั้งกอนการตีพิมพ& นอกจากนี้ ตามปกติแล�ว กองบรรณาธิการจะขอให�นักวิจัยลงนาม
มอบลิขสิทธิ์ ของบทความวิจัย ให�กับสํานักพิมพ&ท่ีเป�นเจ�าของวารสารด�วย   

สําหรับในกรณีท่ีต�นฉบับได�รับการปฏิเสธให�ตีพิมพ& นักวิจัยจะได�รับจดหมายแจ�งเป�นลายลักษณ&อักษร
เชนเดียวกัน พร�อมท้ังความคิดเห็นและ/หรือข�อแนะนํา จากผู�ประเมิน ในกรณีนี้ ถือวา กระบวนการสง
บทความวิจัยตีพิมพ&ในวารสารฉบับดังกลาวสิ้นสุดลงแล�ว  สิ่งท่ีแนะนําคือ นักวิจัยควรทําความเข�าใจ และ
นําเอาความคิดเห็น/ข�อแนะนําของผู�ประเมิน มาปรับปรุงพัฒนา บทความวิจัยของตนเอง และสงต�นฉบับท่ี
ได�รับการแก�ไข ไปยังวารสารฉบับใหม   

สําหรับในกรณีสุดท�าย คือ กรณีท่ีกองบรรณาธิการ แจ�งให�นักวิจัยแก�ไขต�นฉบับบทความวิจัย นักวิจัย
จะต�องดําเนินการแก�ไขต�นฉบับบทความวิจัย ตามคําแนะนําและ/หรือตอบคําถามของผู�ประเมินให�ครบถ�วน 
และสงต�นฉบับท่ีแก�ไขแล�ว กลับไปยังกองบรรณาธิการ (ตามปกติจะใช�วิธีเดียวกับการสงต�นฉบับในครั้งแรก) 
สําหรับในกรณีนี้ มีข�อแนะนํา คือ นักวิจัยควรทําเอกสารสรุปประเด็น ท่ีผู�ประเมินต�องการให�แก�ไข และสิ่งท่ี
ตนเองได�ทําการแก�ไข พร�อมท้ังชี้แจ�งวา การแก�ไขดังกลาวอยูในหน�าใด ยอหน�าท่ีเทาไหร และสงไปพร�อมๆกับ
ต�นฉบับ ท่ีได�รับการแก�ไขแล�ว เอกสารดังกลาวนี้ จะชวยให�กองบรรณาธิการ พิจารณาต�นฉบับท่ีได�รับการแก�ไข
ได�งายข้ึน อีกท้ังยังเป�นการแสดงให�กองบรรณาธิการ/ผู�ประเมินเห็นวา นักวิจัยให�ความสําคัญกับการแก�ไข
ต�นฉบับ ตามคําแนะนําของผู�ประเมิน และมีความต้ังใจจริง ท่ีจะตีพิมพ&บทความวิจัยของตนเองในวารสาร
ดังกลาว  
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